Kösse össze a 9 pontot 4 egyenes vonallal úgy, hogy nem emeli fel a ceruzát a lapról és nem halad át a pontokon többször.

Mit jelenthet, hogy ki kell lépni a rendszerből a problémák megoldása érdekében?
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Ezzel a „pontos” feladattal bevallom, nem emlékszem mikor találkoztam először, de rég volt. Talán a második, vagy harmadik alkalommal is beleestem abba a hibába, mikor meg akarták velem oldatni (eltelt hosszú idő az előző, a feladattal való találkozás óta), hogy kínlódtam, lázasan törtem a fejem, s már majdnem feladtam. Ennek csupán az volt az oka, hogy a már ismert, „jól begyakorolt”, megszokott keretek közt nem működött a dolog. Mert ott, abban a viszonyrendszerben nem volt megoldás. S ekkor kellett venni mind a bátorságot, mind a kreativitást, hogy kilépve a pontok határolta keretből teljesen egyszerűen és kézenfekvő módon megoldása legyen a feladatnak. 

Számomra a fenti leírás – ami ráadásul teljesen saját élményen alapul, és nem véletlenül írtam ezt, s nem azt, amikor másokat láttam ugyanezzel a feladattal küzdeni – azt üzeni, hogy ki kell lépni a megszokott rendszereinkből, s ez sem elég: a kilépést napi rutinná kell tenni, különben elfelejtődik. S legközelebb, ugyanúgy leblokkolnak a megrögzött szokások, ugyanúgy nem fogjuk látni a fától az erdőt. 

Ez alapvetően egy szemléletváltást jelent számomra, amikor nem a múlt dolgaihoz ragaszkodva, és a mások által (s emiatt magam által is) elfogadott sémák szerint működöm, működtetem az életem, hanem a hatékonyság, sőt, a jobb élhetőség kedvéért vállalom a „kockázatot”: néha talán furán néznek rám. De ha én és a környezetem is látja: jé, működik amit ez a csudabogár csinál, akkor talán követni fogják. Ha pedig nem, akkor legalább nekem sokkal sikeresebbek lesznek a problémamegoldásaim 
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