Kösse össze a 9 pontot 4 egyenes vonallal úgy, hogy nem emeli fel a ceruzát a lapról és nem halad át a pontokon többször.

Mit jelenthet, hogy ki kell lépni a rendszerből a problémák megoldása érdekében?
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A 9 pontot nem lehet 4 egyenes vonallal összekötni a ceruza felemelése nélkül. A feladat megoldásához ki kell lépnünk a rendszerből. Ez a problémamegoldás szempontjából különösen fontos, mert a komoly konfliktushelyzeteket csak ezzel a módszerrel lehet hatékonyan megoldani. A rendszerből való kilépés azt jelenti, hogy a felek (vagyis a holonok, mint autonóm, önszabályozó egészek, akik függnek más, velük egy holonikus csoportban élő holonoktól) kilépnek saját, egyéni világukból, és megpróbálnak rálátni az egész problémára. Vagyis kilépnek a saját rendszerükből, hogy "felülről nézve" átláthassák az egész helyzetet, és a különböző egyéni rendszerek ütközéséből adódó problémát. Megpróbálják rekonstruálni a partner rendszerét, érdekeit, céljait, véleményét. Miután a felek a saját rendszerükből kilépve átlátták és megértették a problémát, könnyebben tudnak majd mindannyiuk számára megfelelő megoldást találni. Ellenben ha a felek NEM lépnek ki a rendszerből, úgy a helyzetet szinte lehetetlen lesz megoldaniuk, mert a problémamegoldásban hátráltatja őket saját érzésviláguk, vágyaik, céljaik, önös szándékaik. Ez a "teremtő rombolás" (vagyis a saját rendszerünk lerombolása és egy új, lehetőleg mindenki számára optimális rendszer létrehozása) kapcsolódik a kreatív destrukció fogalmához. A rendszerből való kilépés és a helyzet megoldásának elősegítője a coach.
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